
（障害児通所支援事業）安全計画 

運動学習特化型放課後等デイサービスうめっこスポーツ／音楽特化型放課後等デイサービスうめっこリズム 

１.安全点検 

（１）施設・設備の安全点検（専用区画以外の場所についても定期的にしようする場合は実施を検討すること） 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

 

重点点検箇所 

 

・緊急連絡先の確認 

・防災・事故防止マニュア

ルの再検討 

・車両点検 

・避難経路確認 

・建物外部(屋根・外壁) 

・感染症対応マニュアル

の再検討 

 

・救急対応時マニュアル

の再検討 

 

・エアコン(冷房) 

・備品(耐用年数等) 

・車両点検（タイヤ） 

・備蓄品の確認 

（防災用品） 

・建物全体（水道、トイレ、

建付け、高所等） 

 

・台風対策（緊急避難先） 

・駐車場点検 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

 

重点点検箇所 

 

・加湿器の点検 

・空気清浄機の点検 

 

・エアコン（暖房）点検 

・水回り（凍結対策） 

・除雪器具準備確認 

・車両点検 

（スタッドレスタイヤ） 

・園舎全体（水道、トイレ、

建付け、高所等） 

 

・除雪用品確認 

・防犯マニュアルの 

再検討 

・建物全体（フェンス、

排水路等） 

 

・室内遊具 

・車両タイヤの交換 

（２）マニュアル（指針）の策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

事故防止マニュアル（指針） ２０２４年 ８月         年   月     

防災マニュアル    ２０２４年  ８月       年   月   日  

救急対応時マニュアル（指針）    ２０２４年  ７月       年   月   日  

防犯（不審者対応時）マニュアル（指針）    ２０２４年  ７月       年   月   日  

感染症対応マニュアル（指針）    ２０２４年  ８月       年   月   日  

業務継続計画 ２０２４年４月１日   

虐待防止マニュアル ２０２３年４月１日   

身体拘束適正化指針 ２０２３年５月２６日   

＊110 番、119 番対応を含む 

 



２.園児・保護者に対する安全教育等 

 

（１）園児への安全教育 

  

（２）保護者への周知・共有 

４～６月 ７～９月 １０～１２月 １月～３月 

・送迎時の対応の周知 

・各マニュアルの周知 

・登所管理方法の周知 

・熱中症への配慮 

・アレルギーの確認 

 

・災害時の連絡方法の伝達 

・夏休み中の過ごし方 

 

・降雪時の連絡方法の伝達 

・冬休み中の過ごし方（生活リズム） 

・春休み中の過ごし方 

・安全計画の周知 

 

 

 

 

 

 

 ４～６月 ７～９月 １０～１２月 １０～１２月 

 

児童発達支援 

・転倒時の手の使い方 

・登所の手順確認 

 

・避難訓練 

 

・感染症から守る対応方法 

 

 

・知らない人への対応方法 

 

放課後等デイサービス 

・学校送迎時のルール確認 

・登所の手順確認 

 

・避難訓練 

・熱中症への対応方法 

・夏休み中の過ごし方 

・感染症対応 ・不審者への対応方法 

 



３.訓練・研修 

（１）設備運営基準第６条第２項の規定に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練 

 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

テーマ 

取組み 

安全計画読み合わせ    ・避難訓練 

（火災想定） 

消火訓練 

 

 

参加予定 

 

全職員    全職員、登所している

児童 

 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

テーマ 

取組み 

   ・避難訓練 

（地震→火災想定） 

消火訓練 

消防署立ち合い 

安全計画の振り返り  

参加予定者 

 

   全職員、登所している

児童 

  

 

（２）その他訓練 

訓練内容 実施予定時期 

（時期と回数を記載） 

参加予定者 

救急対応（心肺蘇生法・気道内異物除

去、AED・エピペンの使用、熱性けい

れん対応等） 

 認定こども園の研修に参加 

不審者対応訓練（110 番通報訓練等） 

 

 認定こども園の研修に参加 

 

 

 



（３）職員への研修・講習 

４～８月 ９～12 月 １～３月 

・【外部】接遇研修 

・【内部】全体研修 

・【外部】接遇研修 ・【外部】接遇研修 

・【内部】感染症対応研修 

・【内部】全体研修 

 

（４）行政等が実施する訓練・講習スケジュール ※所属する自治体や児童が通う学校が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途に関わらず記載する 

＊なし 

 

 

 

４.再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析の方法等） 

・送迎車両への安全装置完備 

・ヒヤリハットの活用：職員会議、終礼メールで全職員に周知 

・人数の点呼確認の実地訓練（朝の確認・送迎時の確認） 

・苦情・事故是正報告書の活用（原因・改善策・実施・周知・効果の確認まで） 

 

 


